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Gentili Colleghe e Cari Colleghi,

il 63° Convegno ALaMMU, sezione Interregionale della Societa Italiana di
Nefrologia, Abruzzo, Lazio, Marche, Molise, Umbria, torna nelle Marche e si
tiene a Pesaro il 22 e il 23 maggio 2026.

Il programma scientifico di questo Convegno nasce con un intento ambizioso:
rileggere i pilastri fondamentali della pratica clinica nefrologica - nefrologia
clinica, dialisi e trapianto - attraverso una prospettiva contemporanea, capace
di affrontare le sfide che ogni nefrologo oggi incontra, dai nuovi approcci
terapeutici ai pit innovativi strumenti diagnostici.

| temi proposti abbracciano I'intero spettro della malattia renale, dalla gestione
della malattia cronica con le sue complicanze, fino agli stadi terminali, ai
trattamenti dialitici e al trapianto, con uno sguardo particolare al ruolo della
genetica e delle malattie rare. Pur mantenendo una rigorosa prospettiva
nefrologica, il programma vuole ampliare l'orizzonte verso i pazienti pit fragili
e verso | percorsi di cura multidisciplinari, dove la gestione della patologia
renale diventa parte di una visione piu integrata e centrata sulla persona.

In un'epoca segnata dal rapido avanzamento del progresso scientifico e
tecnologico, in cui la medicina di precisione non e piu un traguardo lontano,
non possiamo dimenticare la dimensione umana della nostra professione: la
ricerca costante della migliore qualita di vita per i nostri pazienti.

Il convegno ALaMMU 2026 intende rappresentare un’occasione privilegiata di
incontro, scambio e riflessione tra le diverse realta regionali e professionali, con
la finalita di valorizzare le competenze, promuovere la collaborazione e favorire
una crescita condivisa nel dinamico e affascinante mondo della Nefrologia, in
una prospettiva realmente multiprofessionale che riconosce il ruolo strategico
di medici, infermieri e tutte le figure coinvolte nel percorso di cura.

I Presidenti del Convegno

Marina Di Luca, Antonio Selvi
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI, 22 MAGGIO 2026 | SALA PLENARIA

Registrazione dei partecipanti

Presentazione del Convegno e Saluti delle Autorita

Lettura Magistrale

Moderatori: Marina Di Luca, Massimo Morosetti

La nuova generazione di nefrologi: sfide complesse e opportunita
straordinarie alla ricerca di un futuro realmente sostenibile
Francesco Pesce

Sessione | - NEFROLOGIA CLINICA E GLOMERULONEFRITI
Moderatori: Paolo De Paolis, Sandro Feriozzi

Nuovi orizzonti terapeutici nella IgA nephropathy
Valentina Nastasi

Progressi terapeutici nell'ipertensione arteriosa: dai nuovi
farmaci alla denervazione renale
Matteo Pepa

Gestione della Glomerulonefrite membranosa: biomarcatori
€ approccio personalizzato
Giulia Conforti

Verso il traguardo: progressi nell’inibizione del complemento
nella SEUa e oltre
Rocco Baccaro

Discussione

Lettura Magistrale

Moderatori: Fiorella Faraglia, Rosaria Polci

Il ruolo della genetica in nefrologia: dalle nefropatie
monogeniche rare alla malattia renale cronica ad eziologia
sconosciuta (CKDx) - insights dalle nuove linee guida
Alessandra Terracciano

Sessione Il - GENETICA NELLA MALATTIA RENALE

Moderatori: Manuel Burdese, Gianluigi Zaza

Nefropatie cistiche: non solo ADPKD
Silvia Lai
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Nefrolitiasi monogeniche: iperossaluria primitiva tipo 1 e nuovi
orizzonti terapeutici
Viola D'’Ambrosio

Il ruolo della genetica nel trapianto di rene
Maria José Ceravolo

Discussione
Colazione di lavoro

Sessione Il - PREVENZIONE E GESTIONE CONSERVATIVA
DELLA MALATTIA RENALE CRONICA

Moderatori: Gianpaolo Reboldi, Franco Sopranzi

Lettura breve

Moderatori: Franco Bondatti, Marina Di Luca

Meccanismi immunitari e CKD-MBD: da vecchi modelli a nuove
strategie terapeutiche

Sandro Mazzaferro

Vaccini nei pazienti con MRC e terapie sostitutive
Francesca Ciabattini

Le nuove terapie nella malattia cardio-rene-metabolica:
- Focus su SGLT2-i /GLP1
Francesca Porcellati

- Focus sui PCSK-9i
Alberto D’Alleva

- Focus su HIF inibitori /inibitori del sistema mineralcorticoide
Mariella Gagliardi

Tavola rotonda
Nefrologo, Cardiologo e Diabetologo a confronto: dai protocolli alla real life
Discussant: Angela Rita Colavita, Amalia Mariotti

Sessione IV - IL PAZIENTE FRAGILE E ANZIANO NEL SETTING
AMBULATORIO MaReA

Moderatori: Mario Bonomini, Alessandro Leveque

Lo snodo cruciale dell'ambulatorio MaReA
Maddalena Ricci

Le cure simultanee e palliative: integrazione con la terapia
conservativa come scelta terapeutica
Maria Rita Lombrano



Emodialisi e Dialisi Peritoneale integrata e incrementale

Poster Coffee
Moderatori: Marzia Pasquali, Antonio Treglia

Sessione V - TERAPIE RENALI SOSTITUTIVE: EMODIALISI E
DIALISI PERITONEALE

Moderatori: Anna Paola Mitterhofer, Stefano Santarelli

Attivazione e modulazione della risposta infiammatoria:
innovazione nelle strategie emodialitiche

Nuove soluzioni di Dialisi Peritoneale e prevenzione fibrosi:
ruolo dei bloccanti SRA

Monitoraggio e sorveglianza FAV: modelli predittivi classici e
IA nella stratificazione del rischio

Sessione VI - QUALITA DI VITA NELLA DIALISI: DAL DOLORE
CRONICO AL PRURITO, DALLE GAMBE SENZA RIPOSO
ALL'ESERCIZIO FISICO

Moderatori: Paola Vittoria Santirosi, Paolo Trucillo

- Il punto di vista del medico

- Il punto di vista dell'infermiere

Termine dei lavori della prima giornata



SABATO, 23 MAGGIO 2026 | SALA PLENARIA

Assemblea dei Soci

Comunicazioni e Premi ALaMMU 2026
Moderatori: Manuel Burdese, Antonio Selvi
Presentazione Vincitori Borse di Studio ALaMMU,
“Buoncristiani” e Premio “Vittorio Mioli”

Lettura Magistrale
Moderatori: Paolo Mene, Dario Musone

From fish to astronaut: cosmic kidney disease and beyond

Sessione VIl - ACUTE KIDNEY INJURY
Moderatori: Santo Morabito, Luigi Vecchi

Nuove membrane in emodialisi: dalla sepsi all'anticoagulazione

Terapia oncologica a bersaglio molecolare e AKI:
riconoscimento e gestione

La vita del rene dopo I'AKI: arrestare la progressione verso la
malattia renale cronica

Sessione COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: Lorenzo Di Liberato, Donato Garofalo

Poster Coffee
Moderatrici: Maria Carla Porcu, Anna Rachele Rocca

Letture brevi
Moderatori: Ernesto Anselmo Cioffi, Marco Galliani

PPDTA della malattia renale cronica

Sulla cura dei curanti



12:20 Sessione VIII - TRAPIANTO DI RENE

Moderatori: Giuseppe Grandaliano, Andrea Ranghino
Fertilita femminile e maschile nel paziente trapiantato:
aspetti clinici e gestione delle complessita

Lida Tartaglione

Gestire il fallimento del trapianto renale: sfide e soluzioni
Fabiana Brigante

Innovazioni tecnologiche nel trapianto: donazione in robotica e
perfusione organi
Fabio Vistoli

La scelta di donare: gli eroi del dono nascono a scuola
Virginia Lacanale

Discussione

13:50 Termine dei lavori in Sala Plenaria



SABATO, 23 MAGGIO 2026 |

Laboratorio clinico interattivo 1
ETICA E CURA: DECISIONI CONDIVISE IN DIALISI

Moderatori: Virginia Lacanale, Stefano Mancin

Prendersi cura degli infermieri: dimensioni etiche e valori

Psicologia nell’iter del trapianto: tempi, sostegno e futuro in
un’ottica multidisciplinare

Tavola rotonda: Confronto con la platea

Laboratorio clinico interattivo 2
ACCESSO VASCOLARE: GESTIONE AVANZATA INFERMIERISTICA

Moderatori: Nadia Consalvo, Giuliano Saverioni

La gestione infermieristica della fistola artero-venosa:
come ottimizzare la misurazione della portata della FAV

CVC: linee guida, monitoraggio standardizzato e sicurezza
procedurale

Interactive: discussione di casi e condivisione di esperienze tra centri

Poster Coffee
Moderatori: Maria Carla Porcu, Anna Rachele Rocca

Laboratorio clinico interattivo 3
DIALISI PERITONEALE: DALLA PRATICA QUOTIDIANA
ALL'INNOVAZIONE

Moderatori: Carlo Giammarioli, Emiliana Scarpo
Exit-site care e gestione infermieristica delle peritoniti

Telemedicina in Dialisi Peritoneale: modelli di follow-up,
monitoraggio domiciliare, alert infermieristici

Focus: competenza procedurale, ragionamento clinico e
confronto con la platea

Termine dei lavori in Sala Parallela



RELATORI E MODERATORI

Rocco Baccaro (Roma)

Sara Battistoni (Perugia)
Franco Bondatti (Frosinone)
Mario Bonomini (Chieti)
Fabiana Brigante (Ancona)
Manuel Burdese (Perugia)
Maria José Ceravolo (Roma)
Francesca Ciabattini (Foligno)
Ernesto Anselmo Cioffi (Sora)
Daniele Colasuonno (Pesaro)
Angela Rita Colavita (Campobasso)
Giulia Condello (Roma)

Giulia Conforti (Roma)

Nadia Consalvo (Roma)
Alberto D'Alleva (Pescara)
Viola D’Ambrosio (Roma)
Luca De Nicola (Napoli)

Paolo De Paolis (Roma)
Lorenzo Di Liberato (Chieti)
Marina Di Luca (Pesaro)
Maria Evangelista (Campobasso)
Fiorella Faraglia (Rieti)
Sandro Feriozzi (Viterbo)
Mariella Gagliardi (Macerata)
Marco Galliani (Roma)
Donato Garofalo (Fermo)
Carlo Giammarioli (Perugia)
Giuseppe Grandaliano (Roma)
Virginia Lacanale (Vasto)
Silvia Lai (Roma)

Pio Lattarulo (Taranto)

Alessandro Leveque (Citta di Castello)

Enrico Lo Voi (Assisi)

Maria Rita Lombrano (Ancona)
Diana Lupi (L'Aquila)

Rosella Malandra (Teramo)
Stefano Mancin (Milano)
Amalia Mariotti (Brindisi)
Sandro Mazzaferro (Roma)
Paolo Mené (Roma)

Anna Paola Mitterhofer (Roma)
Maria Pia Monaco (Chieti)
Santo Morabito (Roma)
Massimo Morosetti (Roma)
Dario Musone (Formia)
Valentina Nastasi (Pesaro)
Giuseppe Panella (Campobasso)
Marzia Pasquali (Roma)
Matteo Pepa (Ascoli Piceno)
Francesco Pesce (Roma)

Luca Piscitani (L'Aquila)
Valentina Pistolesi (Roma)
Rosaria Polci (Ascoli Piceno)
Debora Porcarelli (Macerata)
Francesca Porcellati (Perugia)
Maria Carla Porcu (Fabriano)
Andrea Ranghino (Ancona)
Gianpaolo Reboldi (Perugia)
Maddalena Ricci (Ancona)
Anna Rachele Rocca (Roma)
Silverio Rotondi (Latina)
Gianluca Samele (Pesaro)
Stefano Santarelli (Jesi)

Paola Vittoria Santirosi (Spoleto)
Stefania Santoni (7od)
Giuliano Saverioni (Giulianova)
Emiliana Scarpo (Bracciano)
Antonio Selvi (Assisi)

Keith Siew (Londra - UK)
Franco Sopranzi (Macerata)
Lida Tartaglione (Roma)
Alessandra Terracciano (Roma)
Antonio Treglia (Latina)

Paolo Trucillo (Campobasso)
Luigi Vecchi (Terni)

Angelo Venanzi (Terni)

Fabio Vistoli (L’Aquila)
Gianluigi Zaza (Roma)



INFORMAZIONI GENERALI

Modalita di Partecipazione

La partecipazione al Convegnonon prevede quotadiiscrizione, Q
e comunque indispensabile effettuare la registrazione sul sito S 2
di Fenicia Events & Communication www.fenicia-events.eu

nella sessione “Corsi e Formazione/Residenziali” selezionando

il Convegno.

Accreditamento ECM

Il Convegno partecipa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(ECM) ed e stato accreditato per le seguenti categorie: Medici Chirurghi
(specializzati in Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Oncologia),
Infermieri, Dietisti e Psicologi.

Sulla base del regolamento applicativo, Philoikos (Provider 5288) assegna alla
presente attivita ECM (479649) N. 9,1 Crediti Formativi — N. 13 Ore Formative.

Il rilascio della certificazione con i crediti ECM avverrd mediante e-mail e sara
subordinato a:

— avvenuta iscrizione sul sito www.fenicia-events.eu

— frequenza dell'intero evento con rilevamento elettronico della presenza; si
ricorda che la rilevazione dovra essere effettuata all’inizio ed alla fine dei lavori
congressuali di ogni giornata

— superamento on-line del questionario di gradimento e di apprendimento. La
compilazione sara possibile dal termine dei lavori fino al 26 maggio sul sito
www.fenicia-events.eu

Presentazione Abstract

Il Programma Scientifico ALAMMU prevede Sessioni di Poster e di Comunicazioni
Orali, dedicate ad esperienze e casistiche personali o a studi clinici o sperimentali.
Gli Abstract dei contributi scientifici dovranno essere inviati entro il 15 Aprile
2026 tramite e-mail, all’indirizzo 63alammu@fenicia-events.eu
Il testo dovra essere inviato come allegato al messaggio di posta elettronica.
Si prega di indicare generalitag, istituzione e recapiti del primo autore.
Gli Abstract (in lingua italiana o inglese) dovranno essere preparati come segue:
— utilizzare un programma di scrittura Word per Windows - preferire carattere
Arial, corpo 12
— utilizzare il seguente formato:

(1) titolo — in grassetto

(2) autori (iniziale del nome + cognome per esteso) — in grassetto

(3) istituzione e citta (senza indirizzo) — in corsivo

(4) testo dell’Abstract



L’Abstract dovra essere strutturato in diverse sezioni (introduzione — materiale
e metodo - risultati - commento) con eventuali note bibliografiche e non piu di
una tabella; non superare il limite massimo di 3.000 caratteri.

Separatamente dall’Abstract e richiesto di fornire il nome e I'indirizzo completo
(inclusi recapiti e-mail, postale e numero di telefono) dell’autore designato per
la presentazione del contributo scientifico.

I lavori inviati con modalita diverse da quelle indicate non saranno presi in
considerazione.

TuttigliAbstract ricevutisaranno sottopostialla valutazione diunacommissione
esaminatrice, che procedera alla selezione per la presentazione come
Poster (esposti nelle aree dedicate per l'intera durata del Convegno) o come
Comunicazione Orale, prevista in una sessione di 5 minuti per la presentazione
e 2 minuti per la discussione.

L'esito della selezione sard comunicato all'autore tramite e-mail entro il 30
aprile 2026.

La Sessione di Comunicazioni Orali si terra sabato 23 maggio 2026 in Sala
Plenaria dalle ore 10:40 alle ore T11:10.

| contributi accettati saranno pubblicati sul sito www.alammu.it

Al primo autore verra garantita 'ospitalita per la notte del 22 maggio 2026.

Premio “Vittorio Mioli”
Il Premio “Vittorio Mioli” sara assegnato alla migliore Comunicazione presentata
dai Medici e alla migliore Comunicazione presentata dagli Infermieri.

Borsa di Studio “Umberto Buoncristiani”

La borsa di Studio “Umberto Buoncristiani” sara assegnata al miglior progetto
di studio sulla Dialisi Peritoneale.

Il bando puo essere scaricato dal sito www.alammu.it

Borse di Studio ALaMMU

Saranno assegnate Due Borse di Studio “ALaMMU” a Medici Specialisti in
Nefrologia ed Infermieri operanti nelle Unita Operative di Nefrologia e Dialisi
che presenteranno domanda.

Il bando puo essere scaricato dal sito www.alammu.it

Prenotazioni Alberghiere

Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi a Fenicia Events & Communication
Tel. 06.87671411 - WhatsApp 3293506996

info@fenicia-events.eu - www.fenicia-events.eu

=
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